Operationsbegleitung mit Homoopathie

1 — 2 Globuli Arnica C 30 am Morgen vor der OP pur einnehmen und im Mund
zergehen lassen , dabei ¥2 Std. vor und nach der Einnahme nicht Zahne
putzen, essen oder trinken (Wasser trinken kurz vorher ist erlaubt)

nach der OP:

1- 2 Globuli Arnica C 30 pur, dann 1 — 2 Globuli Arnica in Wasser auflosen
(Wasserglas oder kleine Plastikflasche ca. %2 voll Leitungswasser), mit
Plastikloffel verkleppern oder schiutteln vor jeder Einnahme

3 Tage lang taglich 5 x 1 Schluckchen nehmen und einige Zeit im Mund lassen
vorm Schlucken

bei OP-Schnitten zusatzlich das gleiche mit Staphysagria C 30 im Wechsel mit
Arnica, dabei auch zwischen beiden Mitteln ¥%2 Std. Abstand

bei Knochenverletzungen (bes. nach Zahn-OP) zuséatzlich Symphytum C 30 im
Wechsel mit Arnica, ¥2 Std. Abstand zwischen den Mitteln

Gute Besserung wiuinscht Ihnen lhre
Heilpraktikerin Judith Wettengel
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